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GG&?&[Q&C‘ ALBONDIGAS MIT VEGETARISCHEN

BALLCHEN

ZUTATEN P4 5 pORTIONEN OFF ® cneack

1Packung garden gourmet
Vegetarische Balls

Probiere diese feinen vegetarischen Bdllchen in einer leckeren

1 Dose Tomatenwdirfel (400 g)
Tomaten-Knoblauch-Sauce. Yummy.

1kleine Zwiebel

1Knoblauchzehe

2 Essl6ffel Olivens| ZUBEREITUNG

Salz und Pfeffer 1. Zwiebel und Knoblauch anbraten
Zwiebel und Knoblauch hacken und im Ol durchscheinend braten.
2. Tomatenwiirfel und vegetarische Billchen
dazugeben

Tomatenwdtirfel dazugeben und zum Kochen bringen. 15 Minuten kocheln lassen
und die vegetarischen Bdallchen hinzufugen.

3. Anrichten und geniessen

Weitere 5 Minuten kécheln lassen, bis die Ballchen vollstéandig warm sind, und
mit Picks servieren
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